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Una region de libro

La pasion por el vigje vy la literatura —profundamente
relacionadas a lo largo de la historia— se dan la mano
en estas rutas turisticoliterarias que permiten, al lector
y al viajero, recorrer caminos, descubrir paisajes, vy
visitar pueblos y ciudades a través de la mirada vy la
imaginacion de autores gue centran sus narraciones en
escenarios de Castilla-La Mancha.

El lector se adentra en una doble experiencia: viajar
leyendo a través de la imaginacion vy el relato del
autor, y explorar esos relatos para enriquecer la propia
experiencia viajera.

Estas rutas ofrecen una forma diferente de adentrarse
en rincones literarios de Castilla-La Mancha vy, a la vez,
son una fuente de inspiracion para los viajeros y los
amantes de la literatura.

Invitamos a lectores y viajeros a disfrutar de estas
paginas gue nos transportan a través de la historia, la
naturaleza y la cultura de una regién inagotable., —






EL REGALO / Eloy Moreno

EL AUTOR

Eloy Moreno (Castellén, 1976).
Ha publicado las novelas:

El boligrafo de gel verde (2011),
Lo que encontré bajo el sofa
(2013), El Regalo (2015),
Invisible, traducido a varios
idiomas y adaptado a serie por
Disney+, Tierra (2020), Diferente
(2021) y Cuando era divertido
(2022); la coleccion de Cuentos
para entender el mundo.

Es uno de los escritores

mas lefdos y queridos por su
capacidad de abordar temas
universales con una sensibilidad
Unica. Ha vendido mas de un
millén y medio de ejemplares de
sus obra en mas de 30 paises.
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LA OBRA

El Regalo, publicada en 2015, narra la historia de un hombre
que parece tenerlo todo: una familia, un buen trabajo, una gran
casa... pero poco tiempo para disfrutarlo. Y de repente, un dia
su vida da un vuelco.

Todo comienza un dia en la vida del protagonista que se dirige
a su trabajo, como hace de forma rutinaria. Esa persona podria
ser cualquiera de nosotros. Lo uUnico que diferencia esa nueva
jornada es que estrena un lujoso coche. La narracion le llevara
a un lugar llamado La Isla, un lugar donde todo es diferente, y
que esta poblada de extrafos personajes que le muestran otra
forma de ver la vida.

La Isla es Alarcdn, uno de los pueblos mas bonitos de Espana,
que se levanta en un espectacular promontorio asomandose
a las aguas del rio Jucar. El autor conduce a su protagonista
por las calles, plazas y rincones de la villa conquense, por
escenarios reales que cobran una vida imaginada.

En palabras del propio autor la novela de esa gente «que no
encuentra su sitio». Se trata seguramente de la obra mas
personal y conmovedora del autor. Una reflexion sobre nuestro
modo de vida, la sutil critica social y la original sensibilidad.

Una obra narrada con el personal estilo del novelista, directa,
de original sensibilidad, emotiva, reflexiva; una historia de
busqueda que, sin duda, animara a perseguir los suefios, y a
encontrar esa Isla que todos deberiamos conocer. —
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EL ESCENARIO

El Regalo nos traslada a Alarcdn (La Isla); recorre escenarios reales
en los que se desarrolla la novela; y descubre rincones y secretos que
nos convierten en protagonista de la trama narrativa. Estamos en uno

de los pueblos mas bonitos de Espana declarado Conjunto Histdrico

Artistico por la belleza y armonia en gque conviven sus monumentos y

su espectacular entorno natural.




«Y llegamos a un lugar que atin a dia de
hoy no sabria muy bien cédmo definir:
quizds es ese sitio al que te trasladas
cuando suena el timbre del recreo, o alli
donde vamos al cerrar los ojos justo antes
de soplar las velas, o el viento en el que
flotamos al recibir uno de esos abrazos que
nos sostienen el cuerpo, las dudas y los
miedos. (Quién sabe?»

LA RUTA
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El Regalo

Alarcén

«Nos acercamos a través de una inmensa rec-
ta que dejaba a ambos lados lineas infinitas de
cipreses, como si aquella fuera la carretera que
llevaba a la muerte, mas adelante comprendi
que justamente era la que huia de ella».

Ese lugar al que llega el protagonista de El Re-
galo es Alarcén en la provincia de Cuenca: una
preciosa e histérica villa que se levanta, espec-
tacular, sobre un pefiasco encajonado entre las
abruptas gargantas del rio Jucar. El escenario
que observa el viajero cuando llega al pueblo
por la tnica carretera de entrada es inolvidable:
«Nos acercamos a un precipicio desde el que
se vefa como un rio rodeaba aquella pequefia
ciudad». La hoz revirada y caprichosa trazada
por las aguas del Jtcar convierten Alarcén en
esa Isla que el autor elige como escenario de
la novela. Un rincén estratégico elegido desde
antiguo como asentamiento y en que los 4rabes
levantaron la primera fortaleza y dieron nombre
al lugar. La parada es obligada en el mirador de
entrada que ofrece una bella postal del conjunto
formado por el Jacar y sus hoces, la pequefia
represa de Henchideros, las torres vigias y el

La Puerta del Calabozo o
del Medio y castillo de Alarcén.
Vista espectacular desde la
carretera de acceso a la localidad.

pueblo amurallado con su impresionante castillo
en primer término.

«Comencé a distinguir un pequefo castillo que
parecia flotar sobre una pequefia ciudad que, a
su vez, parecia hacerlo sobre la nada». El recinto
amurallado que permanece casi integro es la pri-
mera sefial con la que nos topamos, invitacién para
descubrir los secretos que encierra la localidad.
Tras la Puerta del Campo, a la derecha, se levanta
la Torre de Armas (o Torre del Campo), unos me-
tros después se cruza la Puerta del Calabozo, tras
la que se levanta el imponente el castillo. Desde
aqui se aprecian las torres de los Alarconcillos y
del Cafavate. Antes de acceder a la fortaleza hay
que atravesar un ultimo paso: la Puerta del Bode-
gén, ya a los pies de la fortaleza.

El castillo de Alarcén conserva parte de su aro-
ma musulman pero sus posteriores reformas nos
muestran una estructura medieval. Es uno de uno
de los mejor conservados de Espana, gracias a que
jamas se vio envuelto en ninguna contienda. De
entre sus torres y defensas destaca la torre del
homenaje, protagonista involuntaria en cualquier
«foto» de Alarcén. El castillo es Parador de Turis-
mo desde 1964. «Cuando uno sube alli descubre
todo lo que desde fuera no se puede ver. Cuando
uno sube alli, colega, se da cuenta de lo pequefio
que es el mundon.
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La plaza del Infante Don
Juan Manuel con el Palacio
del Concejo y la Iglesia de
San Juan Bautista.

«Caminé un poco mis y, a unos metros, me fijé
en una pequefa casa totalmente blanca que te-
nfa la puerta abierta. De dentro salia una luz
anaranjada que temblaba. Al acercarme me di
cuenta de que la luz venia de una vela que esta-
ba en su interior. Lef el letrero que habia sobre
la puerta: La habitacién de las quejas». Desde el
castillo hasta la dltima casa del nicleo urbano a
penas nos separan quinientos metros, pero las
muestras de historia y el ramillete de rincones
que descubrimos a cada paso no deja indife-
rente. Iglesias, torres y museos se levantan en
un callejero de sencillas viviendas populares,
salpicadas de escudos de armas, fachadas con
partes de antigua mamposteria, llamadores, re-
jas... La villa nos invita a pasear con calma por
sus cuidadas y empedradas calles, saboreando
todos los detalles.

Puerta del Campo del recinto
fortificado de Alarcon.




Iglesia de Santa Maria, erigida
en el Renacimiento con vocacion
de «templo ideal.

La plaza del Infante Don Juan Manuel, junto al
castillo, otro de los centros neurélgicos para la
ruta por Alarcén. Es uno de los puntos mis ele-
vados de la villa y parece mantener las dimen-
siones de lo que debié ser la plaza del siglo xv1.
Aqui estdn el Palacio del Concejo y la Iglesia de
San Juan Bautista, antiguo lugar de cultoy en la
actualidad desacralizada.

Esta Iglesia de San Juan alberga una propuesta
contempordnea y radical digna de un viaje ex
profeso: los Murales de Alarcén de Jestis Mateo,
una obra de arte permanente no religiosa aprove-

Murales de Alarcén de Jesus
Mateo en el interior de la Iglesia
de San Juan Bautista.

El Regalo
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chando la ordenacién interior de los espacios y de
los paramentos. En 1994, el artista desarroll6 los
primeros bocetos que darian forma a los Murales
de Alarcén. Con absoluta libertad y una potencia
creativa inusual, fue dando forma a un proyec-
to con una identidad plastica Gnica, basado en
la Naturaleza y el Hombre como pretextos para

La guia de la novela. En distintos puntos de las
calles y plazas de Alarcén se han colocado una serie
de placas que nos permiten conocer, callejeando
por el pueblo, los rincones y secretos que apare-
cen en la novela: la comisaria, el bar, la pasteleria,

el colegio, la habitacion de las quejas, la casa del
protagonista, el cementerio... Un proyecto que han
contado con el apoyo del Ayuntamiento de Alarcon,
la empresa de guias Alarkum, el restaurante La Ca-
bana, los distintos locales que albergan cada una de
las placas, el propio autor y, por supuesto, sin todos
los lectores que han patrocinado las placas para
sufragar parte de los gastos de todo el proyecto.

=

configurar un universo personal y comprometido.
La pintura Mural de Mateo ya es un hito moder-
no del patrimonio castellanomanchego cuya visi-
ta resulta imprescindible. Jestis Mateo terminé
las Pinturas Murales en noviembre del afio 2002
dejando para el futuro una obra de arte, en suma,
que forma ya parte del mejor patrimonio artistico
de nuestro tiempo.

En el paseo por las empedradas calles, entre mu-
ros de piedra y fachadas encaladas, merece la
pena hacer una parada ante algunos de los edi-
ficios que enriquecen el patrimonio de la villa:
el Palacio de los Castafieda, la Iglesia de Santo
Domingo de Silos, la Iglesia de la Trinidad o la
imponente Iglesia de Santa Maria, erigida en
el Renacimiento con vocacién de «templo ideal»
seglin los cdnones de la época y que roza esa as-
piracién de perfeccién. La portada lleva el sello
del genial escultor Esteban Jamete. En el inte-
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El Regalo

Panoramica de Alarcéon y
el rio Jucar desde mirador.

rior destaca el retablo del altar mayor, uno de
los mejor conservados y pieza tinica renacentista
en Castilla-La Mancha.

«Comencé a bajar por una pequefia senda que
dejaba a su derecha un rio que, a cada metro,
parecia aprisionar ain mds La Isla. Conforme
descendia iba adentréndome en un pequefio
bosque que, a través de sus arboles, parecia
querer atraparme a mi también». El entorno na-
tural en el que se levanta la villa es otro de los
atractivos para visita. Varios senderos parten del
mismo nicleo urbano y no permiten descubrir
bellos rincones naturales, adentrdndonos, junto
a las cristalinas aguas del Jacar en las profundi-
dades de los altos cafiones rocosos. El Sende-
ro de Pequeno Recorrido PR-CU 71 «Hoz de
Alarcén» nos lleva a disfrutar de Alarcén desde

sus alrededores, con preciosas vistas de la hoz y
panordmicas privilegiadas. Si llevamos algo mas
de tiempo, el Sendero de Gran Recorrido GR64
une Alarcén con el Picazo siguiendo el cauce del
rio Jacar.

Sin duda, estamos ante una joya escondida en
la provincia de Cuenca, es uno de los destinos
més encantadores de Castilla-La Mancha. Su
Conjunto Histérico Artistico, reconocido por su
relevancia, es un testimonio de la rica historia y
la impresionante belleza arquitecténica que este
pueblo ofrece.

Como nos cuenta Eloy Moreno en El Regalo:
«En aquel momento no era consciente de que
acababa de llegar a un lugar del que ya no podria
escapar, aunque algn dia lograr4 salir». —
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El Regalo

«Cruzamos la plaza, giramos la
esquina y caminamos durante
varios minutos en linea recta
hasta que nos detuvimos

ante una preciosa fachada:
“Restaurante La Cabafha».
-Aqui -me dijo mientras me
abria la puerta-, hay que venir al
menos una vez en la vida».

En Alarcon, a pesar de su
reducido tamafo, puedes
encontrar todos los servicios
necesarios para disfrutar de tus
vacaciones, tus escapadas o
fines de semana. Es un destino
encantador que combina

la belleza histdrica con una
exquisita oferta gastronémica
y una gran variedad de
alojamiento desde hoteles a
casas rurales.

1 : Posee una cocina especiada
A I oS v v;wwwz{rw-m_.f-.ﬁ con el afamado azafran de
d La Mancha con D.O.P. También

caldrica, repleta de platos de
caza. Puedes comer en Alarcon
judias con perdiz, cordero asado,
zarajos, ajo mortero, perdiz
escabechada o ciervo estofado.
Muchos de estos platos seran
elaborados con el famoso Ajo
Morado de las Pedroineras
con |.G.P. que se produce en
la region. En sus fogones no se
pierden las raices manchegas, un
ejemplo son el pisto manchego,
el morteruelo, las gachas o los
famosos duelos y quebrantos.
Tampoco faltan productos tipicos
de la region como el queso
manchego y la miel de La
Alcarria. En cuanto a la reposteria
destacan los suspiros de Alarcon
ademas de la torta de almendras
conocida como alaju.
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